
赤松金芳著「新訂和漢薬」より

⽣薬名 蒼⽿

新訂和漢薬　記載⾴ 041

基源 キク科オナモミ Xanthium strumarium L. の茎葉、花、⼦実、種⼦油．

部位 茎葉(蒼⽿);  
花(蒼⽿花); 
⼦実(蒼⽿⼦): 炒熟搗去刺 [本草網⽬]; 
種⼦油(蒼⽿⼦油)．

作⽤ 茎葉(蒼⽿): 
有⼩毒．益気，⽿⽬聡明，省睡，軽⾝ [証類本草, 本草網⽬]．

花(蒼⽿花): 
無し．

⼦実(蒼⽿⼦): 
有⼩毒，或無毒．益気，軽⾝，⽿⽬聡明，強志 [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網
⽬]，明⽬，填髄，暖腰脚，去⾵ [証類本草, 本草網⽬]，透脳，⽌涎 [満洲漢薬]．

種⼦油（蒼⽿⼦油）: 
無し．

応⽤ 茎葉(蒼⽿): 
中⾵，傷寒，⼤⾵，頭⾵，癲癇，⾵湿輝，頭痛，毒螫⾍，疳湿䘌，丁腫，狂狗咬，⽬⻩ [証類本草, 本草
網⽬]，渓毒[本草網⽬]．

花(蒼⽿花): 
⽩癩頑癢 [本草網⽬]．

⼦実(蒼⽿⼦): 
⾵頭寒痛，四肢拘攣痛 [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 満州漢薬]，⾵湿周
痺, 悪⾁, 死肌 [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，腰痛 [新修本草, 千⾦⽅, 千
⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬], 渓毒 [千⾦⽅]，瘰癧，瘡疹，瘙癢，嗜酒，丁腫，癬 [証類本草, 本草綱
⽬]，肝熱，⼀切⾵気，瘧，⼤腹⽔腫，⽛⻭痛，⿐淵，眼⽬昏暗 [本草網⽬]，⽿聾 [満州漢薬]．

種⼦油(蒼⽿⼦油): 
瘋 [本綱拾遺]．
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