
赤松金芳著「新訂和漢薬」より

⽣薬名 茜草

新訂和漢薬　記載⾴ 075

基源 アカネ科アカネ Rubia akane Nakai ⼜は クルマバアカネの⼀種 R. cordifolia L. の根(茜根) [和漢標本, 朝鮮漢
薬]．

部位 剉乾 [本草網⽬]．

作⽤ 無毒 [新修本草, 千⾦翼⽅]．補中 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，益精気，軽⾝ 
[新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，⽌⾎ [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 満
洲漢薬]，排膿 [証類本草, 本草網⽬]，通経，清瘀 [満洲漢薬]，収濇，解凝，利尿 [和漢標本]．

応⽤ 寒気⾵痺 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，⻩疸 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証
類本草, 本草網⽬, 和漢標本]，踒跌，内崩下⾎ [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬] [= 崩漏 [満洲
漢薬]]，膀胱不通 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，蟲毒，吐⾎，瀉⾎，尿⾎，⿐洪，産後⾎
運，⽉経不⽌，泄精，帯下，撲損瘀⾎，瘡癤 [類本草, 本草網⽬]，痔瘻 [本草網⽬]，脾病，⽔腫，腺腫，
打撲切傷，⾻病，佝僂病，経閉 [和蘭薬鏡]．

処⽅ 茜根散〔吐⾎〕，茜根散〔尿⾎〕．

備考 別名：阿加禰 [本草和名, 和名抄, 医⼼⽅, 和漢三才]，阿可禰 [多識編]．


