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新訂和漢薬　記載⾴ 809

基源 阿膠: 哺乳類の⽪部より製した膠質，gelatin．殊に⽜⽪より製したものを「⻩明膠」といい，⼭東省東阿県で製したも
のを特に「阿膠」といい，賞⽤する．

部位 哺乳類の⽪部より製した膠質．

作⽤ 無毒．安胎 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, ⼀本薬選, 満洲漢薬]，軽⾝，益気 [神農
本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，養肝気 [新修本草, 証類本草, 本草網⽬]，補虚，竪筋⾻ 
[証類本草, 本草網⽬]，⽌痢 [証類本草, 本草網⽬, 満洲漢薬]，利⼩便 [本草網⽬, 古⽅薬議]，潤燥 [本朝
⾷鑑, ⼀本薬選, 満洲漢薬]，化痰，調⼤腸 [本朝⾷鑑, 古⽅薬議]，清肺 [本朝⾷鑑] (= 補肺 [満洲漢
薬])，和⾎，滋陰，除⾵ [古⽅薬議]，⽌⾎，⽌嗽，補腎，強壮 [満洲漢薬]．
〔⻩明膠: 活⾎，⽌痛，潤燥，利⼤⼩腸 [本草網⽬]〕．

応⽤ ⼼腹内崩，腰腹痛，四肢酸疼 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議]，下⾎ [神
農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, ⼀本薬選, 古⽅薬議]，労損[神農本草, 新修本草, 千⾦
翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，虚労羸痩 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, ⼀本薬選, 古⽅薬議] (=
虚羸 (満洲漢薬)]，陰気不⾜ [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬] (=陰萎 [満洲漢薬])，欬嗽 [本草
網⽬, ⼀本薬選, 古⽅薬議]，尿⾎ [証類本草, 本草網⽬] (=溺⾎ [⻄洋⺠間])，吐⾎，衂⾎ [本草網⽬, ⼀
本薬選] (= 吐衂 [満洲漢薬])，崩中帝下 [本草網⽬] (=崩漏 [⻄洋⺠間], 崩労 [満洲漢薬])，経⽔不調 [本
草網⽬]，諸⾎証 [薬徴]，喘息，肺痿，腸⾵，下痢，浮腫，癰疽 [本草網⽬]，諸淋熱痛 [⼀本薬選]，⼼煩
不得眠 [薬徴]．
〔⻩明膠: 肺痿，吐⾎，衂⾎，下⾎，⾎淋，下痢，欬嗽，失精，脚気，⾵湿痺，破傷中⾵，瘰癧，癰疽，
腫毒，打撲傷，湯⽕傷，便毒，乳癤，痘瘢，妊娠胎動 [本草網⽬]〕．

処⽅ 補肺湯，阿膠散〔欬⾎〕，断紅円〔便⾎〕，阿膠湯〔尿⾎〕，阿膠湯〔⼩便利多〕，⼤膠艾湯〔打撲〕，⽜膠散〔附
⾻疽〕，阿膠散， ⽌衂散〔⿐衂〕，阿膠散〔帯下〕，温経湯〔⽉経不順〕．
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