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基源 ヤシ科ビンロウジ Areca catechu L. の種⼦ (檳榔⼦)．

部位 種⼦．

作⽤ 無毒．消穀 [新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 福⽥⽅] (=消⾷ [⼀本薬選, 満洲漢薬])，除痰澼 [新
修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 福⽥⽅]，逐⽔，殺⾍ [新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 福⽥
⽅, 満洲漢薬]，利⽔穀，⽣肌，⽌痛 [新修本草, 証類本草, 福⽥⽅]，健脾，調中 [証類本草, 福⽥⽅]，順
気 [和漢薬物]，破滞 [⼀本薬選]．

応⽤ 伏⼫ [新修本草, 千⾦⽅, 証類本草, 福⽥⽅]，⼨⽩ [新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 福⽥⽅, 満洲
漢薬]，腹脹 [新修本草, 証類本草, 福⽥⽅] (=脹満 [満洲漢薬])，⼝吻⽩瘡 [新修本草, 証類本草, 福⽥
⽅]，痰癖，五労七傷， 宿⾷不消，醋⼼，賁豚，⼼痛，積聚，癥結，嘔吐，脚気，瘡，⽔腫 [証類本草, 福
⽥⽅]，瘧，瘴癘，瀉痢後重，疾気喘急 [福⽥⽅]．

処⽅ 達原飲〔傷寒〕，化気丸，膈気散〔膈噎〕，揮榔散〔呑酸〕，檳榔散，化⾍円，掃⾍煎，追⾍散〔⾍疾〕，四磨
湯，檳榔丸〔気鬱〕，檳榔散，三和散，相⽪湯〔脚気〕．
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