
赤松金芳著「新訂和漢薬」より

⽣薬名 鼈

新訂和漢薬　記載⾴ 844

基源 ⻲類スッポン属 Amydasp. の⾁，頭，⾎，胆，背甲，卵．
中国産は シナスッポン A. sinensis Wieg，⽇本産は スッポン A. japonica Temm. et Sehl. より採る．

部位 ⾁; 
頭 (鼈頭，別頭): 焼灰 [本草網⽬]; 
⾎; 
胆; 
背甲 (鼈甲): 醋煮去裙炙 [福⽥⽅], 灰酒浸煮 [本草網⽬]; 
卵．

作⽤ ⾁; 無毒．益気，補不⾜ [新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 万安⽅]，去⾎熱，補虚 [証類本草, 本草
網⽬]，補陰 [本草網⽬]，温体，⽣⾎，充⾁ [⼀本薬選]．

頭 (鼈頭，別頭): 無し．

⾎ (鼈⾎)〔殊に頭部⾎を賞⽤する〕: 無し．

胆: 無し

背甲 (鼈甲): 無毒．去⾎気，破塊，消癥，定⼼，治労，去熱 [証類本草] (=退熱 [満洲漢薬])，補陰，補
⾎，消腫 [満洲漢薬]．

卵: 無し．

応⽤ ⾁; 傷中 [新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬] (=傷寒中⾵ [万安⽅])，熱気，湿痺，羸痩，
漏下帯下 [証類本草, 本草網⽬]，腰痛 [証類本草, 万安⽅, 本草網⽬]，温瘧，⾎瘕，⼩児脇下堅 [万安
⽅]，虚労，⾻蒸，痃癖，咳嗽 [本草網⽬]，労瘵 [本朝⾷鑑]，久痢 [本朝⾷鑑, ⼤和本章]，下⾎，陰脱 
[⼤和本章]，脱肛 [⼤和本章, ⼀本薬選]，痔，盗汗 [⼀本薬選]．

頭 (鼈頭，別頭): ⼩児諸疾，⼼腹痛，⼫疰，婦⼈産後陰脱 [証類本草, 本草網⽬] (=陰挺 [満洲漢薬])，脱
肛 [証類本草, 本草網⽬, 本朝⾷鑑]，⼝眼喎斜 [満洲漢薬]．

⾎ (鼈⾎)〔殊に頭部⾎を賞⽤する〕: 脱肛 [本草網⽬]，中⾵⼝眼喎斜，⼩児疳労潮熱 [本草網⽬]．

胆: 聾，瞽，癥瘕，痞積，息⾁，悪陰蝕，痔核，痔瘡 [本綱拾遺]．

背甲 (鼈甲): 癥瘕 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議, 満洲漢薬]，堅積，痞 
[神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議]，息⾁，陰蝕，痔，悪⾁ [神農本草, 新修
本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，温瘧 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬] (=瘧労 [本朝⾷
鑑], 労瘧 [満洲漢薬])，⼩児脇下竪 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，腰痛 [新修本草, 千⾦翼
⽅, 証類本草, 本草網⽬, 満洲漢薬]，労痩 [証類本草, 本草網⽬] (=虚労, ⾻蒸 [満洲漢薬])，痃癖，驚
癇，経閉 [証類本草, 本草網⽬, 本朝⾷鑑]，宿⾷，癥塊，腸癰，瘡腫，漏下，産難，撲損瘀⾎ [証類本草, 
本草網⽬]，斑痘，煩喘，痔核，⽯淋，陰脱[本草網⽬]，陰瘡，癰腫 [薬⿓本草]，労嗽 [薬⿓本草]．

卵: ⼩児下痢 [本草網⽬]．

処⽅ 背甲 (鼈甲): 
鼈甲煎丸〔瘧疾〕，鼈甲丸， 鼈甲散〔積聚〕，鼈瞳甲丸〔脹満〕，三聖飲〔労瘵〕，如聖散〔⽉経不順〕．
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