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⽣薬名 葵
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基源 アオイ科 アオイ Malva verticillata L. の茎葉，根，花，⼦実．

部位 茎葉(葵葉); 
根(葵根); 
花(葵花); 
⼦実(葵⼦, 冬葵⼦)．

作⽤ 葉（葵葉）:
無毒．利⼩便，補肝胆気，明⽬，通五蔵擁気 [医⼼⽅]，利⼩便，滑胎 [証類本草]，宜脾，利胃気，滑⼤
腸，除客熱，潤燥，利竅 [本草網⽬]，緩和，⽌痛 [和蘭薬鏡]．

根（葵根）:
無毒．利⼩便 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，利竅，滑胎 [本草網⽬]．

花（葵花）:
無し．

⼦実（葵⼦, 冬葵⼦）:
無毒．利⼩便 [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 医⼼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議, 満洲漢
薬]，堅⾻，⻑肌⾁，軽⾝ [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，滑利，補肝胆
気，明⽬ [医⼼⽅]，通⼤便，滑胎，治痢 [本草網⽬]，下乳汁 [証類本草, 本草網⽬]，安産 [満洲漢薬]．

応⽤ 葉（葵葉）:
時⾏⻩病，⾦瘡，天⾏斑瘡，諸瘻 [本草和名]，淋 [医⼼⽅, 和蘭薬鏡]，消渇 [医⼼⽅]，悪瘡 [医⼼⽅, 本
草網⽬]，下痢 [本草網⽬, 和蘭薬鏡]，丹毒，⼥⼦帯下，⾁刺，湯⽕傷，蛇蠍傷 [本草網⽬]，傷冷毒痛，
欬嗽，声嗄，咽喉刺痛，肺焮衛，疝痛，⾚痢 [和蘭薬鏡]．

根（葵根）:
淋， 悪瘡 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，蜀椒毒 [⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，消渇，疳
瘡，乳癌，妬乳，⼩児蓐瘡， ⼝吻瘡 [証類本草, 本草網⽬]，⼩児緊唇，蛇虺螫傷 [本草網⽬]．

花（葵花）:
痎瘧，瘡癰 [新修本章]．

⼦実（葵⼦, 冬葵⼦）:
寒熱羸痩 [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，五癃 [神農本草, 新修本草, 千⾦
⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議] [= 五淋 [医⼼⽅]]，婦⼈乳難，内閉 [神農本草, 新修本草, 
千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬] (= ⾎閉 [千⾦⽅])，消渇，蜀椒毒，悪瘡 [医⼼⽅]，⼤便不通，難産，好
睡 [証類本草, 本草網⽬]，丹⽯毒，癰疽 [本草網⽬]．

処⽅ ⼦実（葵⼦, 冬葵⼦）:淋癧湯，潤通湯〔淋〕，葵⼦湯〔⼩便不利〕，禹功湯〔⽔腫〕，脱⾐散〔胞⾐不下〕．
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