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新訂和漢薬　記載⾴ 683

基源 オシダ科ヤブソテツ Cyrtomium fortunei J. Smith. (= Polystichum fortunei Sm.) の根茎，葉．
〔中国産は Aspidium orientalis Desv. :Dryopteris filix-mas. Schott 及び シシガシラ科の Woodwardia 
radicans Sm. を充て，朝鮮では オシダ Dryopteris crassirhizoma Nak., ホソバヒメシダ Athyrium 
frevifrons Nak. var. angustifrom Kod.を充てる〕

部位 根茎; 
⼦囊群附着葉 (貫衆花)．

作⽤ 根茎: 有毒．殺⾍，解毒 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 満洲漢薬]，去熱 [満洲漢
薬]．

⼦囊群附着葉 (貫衆花): 無し．

応⽤ 根茎: 腹中邪熱気 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，⼨⽩，癥瘕，頭⾵，⾦瘡 [新修
本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，⿐⾎ [証類本草, 本草網⽬]，下⾎，崩中帯下，産後⾎気脹痛，斑
疹毒，漆毒，⾻哽 [本草網⽬]，瘴疫，⾎積 [満洲漢薬]．

⼦囊群附着葉 (貫衆花): 悪瘡 [本草網⽬]．

処⽅ 根茎: 九⾍丸〔⾍疾〕，⼗六味保元湯〔帯下〕，和⾎通経湯〔経閉〕，解毒丸〔中毒〕．
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