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⽣薬名 ⽊⾹

新訂和漢薬　記載⾴ 034

基源 キク科モクコウ Saussurea lappa C.B.Clark の根．（或は Inula racemosa Hook.fil [和漢標本]）を充つ．

部位 根: ⽔洗剉細 [⼀本薬選]．

作⽤ 無毒．強志，辟毒疫温⻤邪気，久服不夢窹魘寐 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，消
毒，殺⻤精物，軽⾝，神仙 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 福⽥⽅]，⽌瀉， 健脾 [証類本草, 本草網⽬, 
満洲漢薬]，消⾷ [証類本草, 本草網⽬, ⼀本薬選, 満洲漢薬]，安胎 [証類本草, 本草網⽬, ⼀本薬選]，和
胃 [⼀本薬選, 満洲漢薬]，順気，寛中，発汗 [満洲漢薬]．

応⽤ 淋露 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，温瘧，蟲毒，肌中偏寒 [新修本草, 千⾦翼⽅, 
証類本草, 本草網⽬]，反胃 [証類本草, 本草網⽬, 満洲漢薬](=飜胃 [⼀本薬選])，嘔逆，痢疾，⼼痛，痃
癖，癥塊脹痛 [証類本草, 本草網⽬, ⼀本薬選]，霍乱，膀胱冷痛 [証類本草, 本草網⽬]，泄瀉 [本草網⽬, 
⼀本薬選]，⼩便秘，⼥⼈⾎気  [本草網⽬]，傷⾷，吐瀉，胸腹間滞気 [⼀本薬選]，腹痛 [⼀本薬選](＝⼼
腹気痛 [満洲漢薬])，⾵邪，疝痛，肺病，喘息 [満洲漢薬]．

処⽅ ⽊⾹調気散[吃逆]，化気丸， 膈気散[膈噎]，⽊⾹円[脹満]，⽊⾹湯[痘瘡]，梅鶯春丸[陰萎]，⾹橘飲[眩
暈]，⽊⾹瀉⼼湯[気鬱]，五⾹連翹湯， ⻘⽊⾹湯[癰疽]，五⾹湯[疔]，⻘⽊⾹散[胡臭]，五⾹円[⼝臭]，和
⾎通経湯[経閉]，五⾹湯， 五⾹散[⼩児初⽣]，乳頭散［⼩児夜啼]，神妙列仙散【[傷酒]．
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