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⽣薬名 柏（側柏）

新訂和漢薬　記載⾴ 659

基源 ヒノキ科コノテガシワ Biota orientalis Endl. (= Thuja orientalis L.)の樹枝、樹痩、根⽩⽪、葉、⼦殻、⼦仁、樹
脂．

部位 樹枝（柏枝節）; 
樹癭瘤（柏癭）; 
根⽩⽪;
葉（柏葉、側柏葉）：⽣，炒 [本草網⽬]，剉 [国医薬研]; 
⼦殻（柏⼦穀）; 
⼦仁（柏⼦仁, 柏実）：蒸熟春簸炒研 [本草網⽬]; 
樹脂（柏脂）．

作⽤ 樹枝（柏枝節）:
無し．

樹癭瘤（柏癭）：
無し．

根⽩⽪：
無毒．⻑⽑髪 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]．

葉（柏葉、側柏葉）：
無毒．軽⾝，益気，⽌飢 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，⽌痛，殺⾍ [本草網⽬]，⽌⾎，補
陰，清熱 [満洲漢薬]．

⼦殻（柏⼦穀）：
解砒毒 [本綱拾遺]．

⼦仁（柏⼦仁, 柏実）：
無毒．益気，安五蔵，⽿⽬聡明，不飢，不⽼，延年 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網
⽬]，益⾎，⽌汗 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，興陽道，益寿 [証類本草, 本草網⽬]，潤
肝，養⼼気，潤腎燥，安魂，定魄，益智，寧神 [本草綱⽬]，補⼼，⽌悸，斂汗，鎮静 [満洲漢薬]．

樹脂（柏脂）：
無し．

応⽤ 樹枝（柏枝節）:
⾵痺，歴節⾵，瘑疥，癩瘡 [本草網⽬]．

樹癭瘤（柏癭）：
胃痛 [本綱拾遺]．

根⽩⽪：
⽕灼爛瘡 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]．

葉（柏葉、側柏葉）：
湿痺 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，崩中，吐⾎，衂⾎ [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草
網⽬, 満洲漢薬]，痢⾎，尿⾎，歴節⾵，唐瘡，湯⽕傷 [証類本草, 本草網⽬]．

⼦殻（柏⼦穀）：
無し．

⼦仁（柏⼦仁, 柏実）：
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驚悸[神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬，満洲漢薬]，⾵湿痺 [神農本草, 新修本草, 千⾦
翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，虚損，歴節，腰中痛 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，頭⾵，百邪
⻤魅，驚癇 [証類本草, 本草網⽬]，虚秘，腸⾵下⾎，⼩児躯啼，⻩⽔湿瘡，疥癬 [本草網⽬]．

樹脂（柏脂）：
疣⽬ [本草網⽬]．

処⽅ 根⽩⽪：⻘⻯五⽣膏〔諸瘡〕; 
葉（柏葉、側柏葉）：柏葉湯, 側栢散〔吐⾎〕， 断紅円〔便⾎〕，清衂湯〔⿐⾎〕，柏葉湯〔帯下〕;
⼦仁（柏⼦仁, 柏実）：益栄湯〔不眠〕，寧志膏〔驚悸〕．
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