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基源 ザクロ科 ザクロ Punnica granatum L. の根，花，果実，果⽪．

部位 根(⽯榴根);
花(⽯榴花);
果実(⽯榴実);
果⽪(⽯榴⽪): 漿浸(本草綱⽬)．

作⽤ 花（⽯榴花）: 
無し．

根（⽯榴根）: 
⽌渇，殺⾍，染髪 [証類本草, 本草綱⽬]．

果実（⽯榴実）: 
無毒．清涼，解熱 [和蘭薬鏡]．

果⽪（⽯榴⽪）:
活筋⾻，⽌⽬涙，⽌渇，染髪 [証類本草, 本草綱⽬]，⽌瀉，通経 [満洲漢薬]，収斂，清涼 [和蘭薬鏡]．

応⽤ 花（⽯榴花）: 
吐⾎，衂⾎，⾦瘡出⾎ [証類本草, 本草綱⽬]，⼑斧傷 [万安⽅]．

根（⽯榴根）: 
蚘⾍，⼨⽩ [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草綱⽬] [= 絛⾍] [和蘭薬鏡]，腹中⾍ [万安⽅]，⼝⻭病，
帯下，⼥⼦⾎脈不通 [証類本草, 本草綱⽬]，瀉痢 [本草綱⽬]．

果実（⽯榴実）: 
咽燥渇 [新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 万安⽅, 本草綱⽬](=煩渇 [和蘭薬鏡])，乳⽯毒 [証類本
草, 万安⽅, 本草綱⽬]，⾚⽩痢，腹痛，⽿聾 [証類本草, 本草綱⽬]，三尺⾍，崩中帯下，⼩便不禁 [本草
綱⽬]，熱病 [和蘭薬鏡]．

果⽪（⽯榴⽪）:
下痢 [新修本草, 萬安⽅, 医⼼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 和蘭薬鏡] (＝⼀切⾚⽩痢疾 [萬安⽅])，漏精 [新修
本草, 萬安⽅, 医⼼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，腰脚不遂，攣急疹痛，蚘⾍ [証類本草, 本草網⽬]，下⾎ [本
草網⽬]，⾎利 [和蘭薬鏡]，脱肛，崩漏 [草網⽬, 和蘭薬鏡]，⽉経過多，間歇熱，咽喉焮腫，⽇中齗爛 
[和蘭薬鏡]．

処⽅ 根（⽯榴根）: ⽯榴湯〔⾍疾〕．

備考


