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基源 セリ科ボウフウ Ledebouriella sesefoides Wolff．(= Siler divaricatum Benth. et Hook. f)の根，葉，花，
果実．
或は ハマボウフウ Glehnia littoralis Fr. Schm. の根を代⽤する．

部位 根: 去芦頭尾焙[福⽥⽅]，⽔洗剉細[⼀本薬選]，去芦頭剉[国医薬研]; 葉; 花; 果実

作⽤ 根:
軽⾝ [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草綱⽬]，補中，安神，定志 [証類本草, 本草綱⽬]，去
⾵，発汗，鎮痛，消腫 [満州漢薬]，主⾵ [古⽅薬議]．

葉:
無し．

花:
無し．

果実:
無し．

応⽤ 根:
悪⾵，⾵邪，煩満，⽬盲 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草綱⽬]，頭眩痛 [神農本草, 新修
本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草綱⽬, 古⽅薬議] (＝偏頭痛 [⼀本薬選], 頭痛，頭重，眩暈 [満州漢薬])，
⾻節疹痛[神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草綱⽬, ⼀本薬選, 古⽅薬議, 満州漢薬]，脇痛，⾦
瘡内痙，字乳 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草綱⽬]，四肢攣急 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草
綱⽬, ⼀本薬選, 古⽅薬議]，五労七傷，羸損，盗汗，⼼煩，⼼腹痛 [証類本草, 本草綱⽬]，⾵⾚眼 [証類
本草, 本草綱⽬, ⼀本薬選]，脊痛項強 [⼀本薬選]．

葉:
中⾵，熱汗 [新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草綱⽬]．

花:
四肢拘急，経脉虚羸，⾻節間痛，⼼腹痛 [本草綱⽬]．

果実:
⾵疾 [本草綱⽬]．

処⽅ 根:
秦艽防⾵揚〔痔〕，消疳敗毒散〔下疳〕，防⾵飲，⼤三⾖七散，防⾵通聖散〔眩暈〕，防⾵丸，⼩続命湯，防⾵
湯〔中⾵〕，羌活防⾵湯〔破傷⾵〕，⼩防⾵湯〔⿇痺〕，⼤⾵引湯，防⾵湯〔痛⾵〕，⾵引湯〔脚気〕，四味防⾵散
〔盗汗〕，⼤防⾵湯〔附⾻疸〕，礬⽯防⾵散〔瘰癧〕，防⾵散〔⾛⾺疳〕，防⾵薄〔乳癰〕．
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