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⽣薬名 杏仁

新訂和漢薬　記載⾴ 366

基源 サクラ科アンズ Prunus ansu Kom. (＝ P. armeniaca L. var,. ansu Max.）の樹枝，根，葉，花，果実，核
仁．

部位 樹枝 (杏枝); 
根; 
葉; 
花;
果実;
核仁 (杏仁)〔甜杏仁, 苦杏仁〕: 湯浸去尖双仁炒[福⽥⽅]，湯浸去⽪尖煮乾[本草網⽬]．

作⽤ 樹枝 (杏枝): 
無し．

根: 
無し．

葉: 
清肝，潤燥，化痰，通利⼆便 [満州漢薬]．

花:
無毒．補不⾜ [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]．

果実:
有⼩毒．⽌渇 [証類本草, 本草網⽬]．

核仁 (杏仁)〔甜杏仁, 苦杏仁[:
有毒．下気 [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議]，解肌 [新修本草, 千
⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議, 満州漢薬]，発汗，潤⼼肺 [証類本草, 本草網⽬]，解毒，
殺⾍，消腫 [本草網⽬]，解煩，潤揚 [⼀本薬選]，清肺，⽌嗽，⾏気 [満州漢薬]，散結，潤燥 [古⽅薬
議]．

応⽤ 樹枝 (杏枝): 
堕傷，墜撲瘀⾎ [本草網⽬]．

根: 
解杏仁毒 [本草網⽬]．

葉: 
卒腫満 [本草網⽬]，⼤便結 [満州漢薬]．

花:
⼥⼦傷中寒熱痺，厥逆 [神農本草, 新修本草, 千⾦翼⽅, 証類本草]，粉滓⾯䵟 [本草網⽬]．

果実:
冷熱毒 [千⾦⽅, 本草網⽬]，⼼病 [本草網⽬]．

核仁 (杏仁)〔甜杏仁, 苦杏仁〕:
欬逆上気 [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 医⼼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議]，喉痺，雷鳴，
⾦瘡 [神農本草, 新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 医⼼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，賁豚，産乳 [神農本草, 新修
本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，⼼下煩熱，頭痛，驚癇 [新修本草, 千⾦翼⽅, 医⼼⽅, 証類
本草, 本草網⽬]，⼼下急[新修本草, 千⾦⽅, 千⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬]，狗毒 [新修本草, 千⾦⽅, 千
⾦翼⽅, 証類本草, 本草網⽬, 古⽅薬議]，⾵噤 [医⼼⽅]，卒瘂，偏⾵，半⾝不遂，失⾳，不語，⼼腹煩
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悶，腹痛，⼩便渋，破傷⾵腫，⾯皰，疳䘌，痔，⽛齦疼，⽿聾，⿐中⽣瘡，⿐塞，産⾨⾍瘡 [証類本草, 
本草網⽬]，咳嗽，喘促 [証類本草, 本草網⽬, 満州漢薬]，痰喘邪欬 [⼀本薬選] (＝喘欬 [薬徴])，⼤腸気
秘，脚気，諸疹痛 [本草網⽬]，胸間停⽔，結胸，⼼痛 [薬徴]，浮腫 [証類本草, 本草網⽬, 薬徴]．

処⽅ 核仁 (杏仁)〔甜杏仁, 苦杏仁〕:
⿇⻩杏仁⽢草⽯膏湯，均気⼋仙散〔喘息〕，杏⼈丸〔咳嗽〕，四物丸〔積聚〕，杏⼈丸〔⽿聾〕，杏⼦膏，温肺湯
〔失⾳〕，紫円〔⼩児初⽣〕．

備考


